Adobe - InDesign
Flux de production recommandé pour les
documents InDesign

Vous pouvez améliorer vos performances et prévenir tout probléme en mettant en ceuvre
un bon flux de production a utiliser avec Adobe InDesign.

Pour conserver un systéme informatique en bon état

Avec le temps, des modifications affectent les logiciels et le matériel de votre systeme et
peuvent entrainer des pertes de performances et des défaillances. La défragmentation de
disque dur, la suppression des anciennes versions de logiciels, la mise a jour des pilotes de
périphériques, 'optimisation de la mémoire, ’exécution des utilitaires de protection
contre les virus, ainsi que d’autres taches de maintenance courantes sont autant
d’opérations permettant d’éviter que vos applications et vos fichiers ne soient
endommagés. L’exécution réguliére de ces taches garantit une ouverture, un affichage et
une impression correcte des documents sous InDesign.

Pour créer un dossier de projet

Lorsque vous débutez un projet, déterminez de quels fichiers vous allez avoir besoin et
comment vous allez les stocker. Pour éviter tout probleme d’interruption des liens, il peut
s’avérer judicieux de garder les fichiers liés dans le méme dossier que le document. En
effet, InDesign conserve les liens vers les fichiers que vous importez dans un document,
mais si un lien est rompu, InDesign recherche le fichier dans le dossier du document. En
stockant un document et ses fichiers liés dans un méme dossier, vous facilitez leur
transfert d’un ordinateur vers un autre. En stockant les fichiers dans un seul dossier, vous
vous assurez également qu’InDesign trouve les éléments graphiques d’origine lors de
impression d’un document. Si InDesign ne peut pas localiser un graphique lié, les
modifications apportées au graphique d’origine seront perdues et l'impression du
graphique risque d’étre insuffisante voire impossible.

Si votre projet comprend plusieurs documents (par exemple, les chapitres d’un livre), il
pourra étre utile de créer un dossier de projet contenant un dossier pour chaque
document et ses fichiers liés.

Pour utiliser un modéle

Utilisez un modeéle si vous créez fréquemment des projets similaires. Les modeles vous
permettent de créer des documents homogenes plus rapidement tout en assurant la



protection de votre fichier d’origine. Par exemple, si vous créez une lettre d’informations
mensuelle, votre modeéle pourrait inclure des repéres de régle, des numéros de page, ’en-
téte de votre lettre et les styles que vous voulez utiliser a chaque nouvelle parution (voir la
section Utilisation de modeles de document).

Pour ouvrir les documents en local

Avant d’ouvrir un document stocké sur un volume réseau ou sur un support amovible,
copiez le document et tout graphique lié sur votre disque dur local. Le taux de transfert
des données et les temps d’acces plus lents d’un volume réseau ou d’un support amovible
peuvent occasionner la perte de données ou leur corruption, endommageant ainsi le
document. Vous devez toutefois garder a 'esprit que vous risquez d’écraser le travail
effectué par ’'un de vos collégues lorsque vous copiez a nouveau les fichiers locaux sur le
serveur de réseau.

Pour résoudre les problémes avant de convertir un fichier

Généralement, des fichiers Adobe PageMaker ou QuarkXPress® endommagés le restent
lorsqu’ils sont ouverts dans InDesign. Si une erreur ou un autre événement inopiné se
produit avec un fichier converti, ouvrez le fichier d’origine dans 'application source et
tentez de réparer tous les problemes qu’il peut contenir.

Si le fichier converti pose probleme, exportez-le au format IDML, ouvrez le fichier IDML,
puis enregistrez-le au format de document InDesign.

Pour enregistrer des documents

Enregistrez vos documents fréquemment et créez des copies de sauvegarde des fichiers
importants. Vous pouvez effacer toutes les données inutiles d’un document a l’aide de la
commande Enregistrer sous. Lorsque vous utilisez la commande Enregistrer, InDesign
ajoute de nouvelles informations au document mais ne supprime pas les données
obsolétes, telles que les informations sur les graphiques supprimés, par exemple.
Toutefois, lorsque vous utilisez la commande Enregistrer sous, InDesign réécrit
totalement le document, en incluant uniquement les informations sur les objets et les
pages qui figurent actuellement dans le document. Un document ne contenant que les
données nécessaires occupe moins d’espace sur le disque dur ; il s’ouvre, s’actualise et
s'imprime plus rapidement.

Pour adopter de bonnes méthodes de conception

o Créez des styles dans un document. La création de styles sans document ouvert
peut provoquer I’apparition de doublons de styles lorsque vous créez un nouveau
document. Pour partager des styles entre plusieurs documents, enregistrez les
styles et chargez-les.



o Utilisez des polices adéquates. Lorsque vous choisissez des polices pour un
document, pensez a la facon dont vous voulez mettre en forme et imprimer le
texte. InDesign donne de bons résultats avec les polices OpenType®, Type 1
(également appelées PostScript) et TrueType. Les polices corrompues ou
incomplétes peuvent endommager un document InDesign ou produire une
impression incorrecte. Il est donc conseillé d’utiliser des polices fiables créées par
des éditeurs de renom. Si vous travaillez avec un prestataire de services, vérifiez
quelles polices il utilise.

e Essayez de ne pas utiliser trop de blocs de texte. Utilisez aussi peu de blocs de texte
que possible afin de conserver une taille de fichier de document réduite et une
mise en page simple a gérer.

Pour utiliser les meilleurs formats graphiques

o Utilisez le format de fichier graphique le plus approprié. Lorsque vous créez des
graphiques pour un projet, pensez a la facon dont vous allez imprimer le
document. Si vous envisagez de faire imprimer votre document auprés d’un
prestataire, demandez-lui quels formats graphiques sont compatibles avec les
périphériques de sortie qu’il utilise. Le prestataire de services d’impression peut
également vous conseiller sur la meilleure résolution d’images a adopter.

e Stockez vos fichiers graphiques en externe. Lorsque vous importez un fichier
graphique, InDesign créé un lien vers celui-ci par défaut. La création de lien
contribue a minimiser la taille de fichier du document, améliorant ainsi les
performances d’InDesign. Lorsque vous imprimez le document, le fichier graphique
d’origine doit étre disponible et le lien non rompu. Si InDesign ne peut pas trouver
le fichier d’origine, le graphique s’imprimera sous forme d’apercu en faible
résolution ou de zone grisée.

Pour vérifier les liens et les polices avant d’imprimer

Pour vous assurer qu’un document s’imprimera correctement, vérifiez que tous les liens
sont intacts et que toutes les polices sont disponibles. Un lien est rompu lorsque vous
supprimez, déplacez ou renommez le fichier graphique d’origine. Utilisez les fonctions
Controle en amont et Assemblage avant d’envoyer vos fichiers a votre prestataire de
services d’impression.



